
Griechischer Salatspieß mit Schafskäse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Zutaten 

 

grüne Paprika Gurke   Tomaten  Oliven 

 

       

 

 

 

 

 

Schafskäse  Salz und Pfeffer  Zitrone und Öl 

 

  

 

   

 

 

 

 



Paprika waschen und schneiden 
 

Du brauchst dafür: 

 

1 Brettchen  1 Messer  1 Sieb   2 Schüsseln 

 

 

------------------------------------------------------------ 

Paprika waschen 

 

 

      

 

 

 

 

------------------------------------------------------------ 

 

Paprika schneiden 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tomaten waschen und schneiden 

 

Du brauchst dafür: 

 

1 Brettchen  1 Messer  1 Sieb   2 Schüsseln 

 

 

 

----------------------------------------------------------- 

Tomaten waschen 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------- 

Tomaten schneiden 
 

 

 

 

 

 



Gurke waschen und schneiden 

 

Du brauchst dafür: 

 

 

           

1 Brettchen   1 Messer   1 Sieb  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

1 Schälmesser   2 Schüsseln 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gurke waschen 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------- 

 

Gurke schälen 

 

 

------------------------------------------------------------- 

Gurke schneiden 
   

 

 

 

 

 

 



 

 

Schafskäse würfeln 

 

 

 

Du brauchst dafür: 

 

           

1 Brettchen   1 Messer    Schere 

 

 

 

 

 

 

1 Sieb       2 Schüsseln 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Verpackung öffnen 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------- 

 

Schafskäse in Würfel schneiden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Alles mit einem Spießchen aufspießen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Appetit 


