
Pfirsich-Quark-Dessert 

 

 
 

Zutaten: 
 

2 Dosen Pfirsiche 

 

1 Paket Quark 

 

1 Paket Mascarpone 

 

1 Becher Sahne 

 

Zucker  

 

 

 
 

Geräte: 

 

1 Schüssel                          2 Rühr-Becher 

 

1 Mixer                               1 Pürierstab 

 

1 Ess-Löffel                          1 Sieb  

 

1 Brettchen                         1 Messer   

  

 

 



Zubereitung:  

 

1. Pfirsiche durch ein Sieb abschütten.  

 

2. Saft in ein Glas schütten. 

 

 

3.  2 Pfirsiche in Scheiben schneiden.  

 

 

4. Die restlichen Pfirsiche pürieren.  

 

 

5. Quark und Mascarpone verrühren.  

 

 

6. Sahne steifschlagen.  
 

 

7. Sahne und 6 EL Pfirsich-Saft mit der Mascarpone-

Quark-Creme verrühren.  
 

 

 

8. Creme und Pfirsich-Pürre abwechselnd in 

Schälchen oder Gläser füllen.  

 

 

 

 

 

 

Mit Pfirsich-Scheibe garnieren. Guten Appetit! 


